
   平成から令和へ 

 「KIRA」から「RUFA」へ 

   RUFAという名称は愛犬 ふぁん太郎と 私 尾刀 留美子(おがた るみこ) 

  の名前を一文字とって名付けました。なんか婚約発表みたいですね 笑笑 

  犬を理解せず迎え入れてしまった私は躾にとても苦労しました。 

  出掛けようとしてドアを開けた途端外に出てしまいマンションの7階から       

 1階まで駆け下りて外扉の下をくぐって外へ 

 嬉しそうに私の慌てふためく顔を見ながら喜び走り回るふぁん太郎。通りがかりの
方に「捕まえましょうか？」と言って頂いた事も数大き 

 よくぞ交通事故に合わずにご無事で居てくれました。 

 近所の方に可愛がってもらいすくすく育ったふぁん太郎も今年で10歳になります。 

 いっぱいの笑いをくれる相棒の名前を入れさせてもらったので 

 フランス語やイタリア語を使ったお洒落な名前ではありませんが
根付いていけるよう努力しますのでよろしくお願いします。 
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令和   5月3日(金) 

神楽坂の一角にエステと
メイク 

そしてドゥルージーとい
う天然石の結晶部分を切
り出して加工した細かい
結晶がキラキラするアク
セサリー販売も行います 

ドゥルージーは人と人を
結んでくれ
る石でもあ
ります。 

ご縁を大切
に 

そして思いやりを持って
接していきたいと思って
います 

また2018年5月に機械を
購入し練習に励んできま
した 

こちらはINDIBAとい
うスペインの機械で高周
波温熱器です 

身体の深部から細胞熱を
発生させ内臓脂肪を向上
させるとともにセルライ
トの減少、内臓脂肪の減
少やソフトピーリングな
どの効果も期待できま
す。是非ご体験にいらし
てください

4/21-6/10 

(オープン前にキャンペーン対応してます) 

ホワイトキャンペーン 

対象ホワイトニング商品 

お買い上げの方 

消費税  8%サービス 

綺羅化粧品 
ネット販売 

BASEよりご購入可能です 

¥5000以上のお買い上げで 

送料無料 

またサイトにない商品がありまし
たら気軽にご相談くださいね 

   Please follow me! 



4/21～7/20 

             ホワイトニングエステ    50分                   ¥7020 
                 高濃度のビタミンCをイオン導入で肌に浸透させ更に超音波での美白を施します 

                 仕上げはホワイトニングマスクで引き締めます。 

        ホワイトニングモイスチャーエステ  70分     ¥8640 
                高濃度のビタミンCをイオン導入で浸透させ肌の美白をした後にスクワランオイル 

                   でデコルデとお顔のハンドマッサージを施します。 

          特別プレミアムエステ            100分                    ¥14040 

             INDIBAを使用し身体を温めながらお顔を引き上げた後スクワランを使用しハンドマッサージ 

                     を施します。 
                  

オープン記念 
4/21～7/20 

30分以上のエステ全て¥2000引き

でお試し頂けます      (期間中何度でも) 

オープン特別エステも期間実施中 

ローションパックエステ(30分)     ¥ 2180 

     洗顔→毛穴の掃除のパック→ローションパック 

〒162-0827 

東京都新宿区若宮町27 コアハイム若宮101 

電話   090-2228-1457 

メール   rufashop@gmail.com 

mailto:rufashop@gmail.com
mailto:rufashop@gmail.com
尾刀留美子�
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